GOALBALL - Nederland

Afwijkingen en toelichtingen op het IBSA-reglement

Overzicht voor de Nederlandse competitie — Technische Commissie Goalball
Regelnummers verwijzen naar de IBSA Goalball Spelregels en Reglementen 2025 (Nederlandse vertaling, Technische Commissie). In de
Nederlandse competitie gelden de afwijkingen, toelichtingen en aanvullingen hieronder; voor het overige geldt het IBSA-reglement.

Afwijkingen en toelichtingen per regel

Afwijking = in Nederland anders dan IBSA. Toelichting = uitleg over de toepassing van de regel. Aanvulling = extra bepaling bij de regel.
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IBSA-reglement

Rugnummers 1 t/m 19.

Teams moeten reservetenues
beschikbaar hebben. Heeft een
speler geen extra shirt met
hetzelfde nummer, dan mag een
shirt met een ander nummer (dat
niet al door het team wordt
gebruikt), mits gemeld aan de
scheidsrechter. Is een
reservekledingstuk nodig maar
niet beschikbaar, dan mag de
speler de rest van de wedstrijd
niet meer spelen (5.10).

Twee categorieén: mannen en
vrouwen.

Per wedstrijd 3 spelers op het
veld met maximaal 3
substitutions.

De winnaar van de toss kiest 6f
eerst werpen of verdedigen, 6f de
speelhelft (links of rechts). De
overgebleven keuze is aan het
andere team.

Wordt de bal tijdens de
worpbeweging over de zijlijn
geworpen zonder het
verdedigende team te raken, dan
fluit de scheidsrechter één keer
en roept “out” (zie ook bijlage 2,
Out).

Een tienseconden-tijdwaarnemer
neemt de time-out van 45
seconden op.

De tienseconden-tijdwaarnemer
die op dat moment niet de 10
seconden opneemt, neemt de
Medical Time-out van 45
seconden op.

Nederlandse competitie

Afwijking: Rugnummers van 1 t/m 99 zijn
toegestaan.

Afwijking: Het team is zelf verantwoordelijk voor een
reserveshirt. Dit mag een afwijkend nummer hebben,
zolang dat nummer niet al wordt gebruikt door een
medespeler in het team dat die dag is opgesteld.

Is er geen reserveshirt, dan wordt in overleg met de
scheidsrechter aan de tafelzijde een ander T-shirt met
nummer gemaakt (bijvoorbeeld met tape).

Het is aan de scheidsrechter aan de tafelzijde om het
shirt goed te keuren.

Afwijking: In Nederland wordt een gemengde
competitie gespeeld.

Aanvulling: Een team uit de hoofdklasse of eerste
klasse mag gedurende een seizoen maximaal 7
spelers hebben, met maximaal 6 spelers op één
speeldag.

Voor de 2e klasse is het aantal spelers onbeperkt,
met een maximum van 6 spelers per speeldag.

Spelers die invallen in een ander team van de eigen
vereniging tellen mee voor beide maxima (7 spelers
per seizoen en 6 spelers per speeldag).

Afwijking: De toss vindt 5 minuten vo6r aanvang van
de wedstrijd plaats bij de wedstrijdtafel. Er wordt
alleen getost voor balbezit (de eerste worp: werpen of
verdedigen).

Het team dat links op het wedstrijdformulier staat,
begint de eerste helft links van de wedstrijdtafel.

Toelichting: “Out” = als de bal vanuit het veld is
geworpen en voor meer dan 50% over de zijlijn of
over het eigen doel gaat.

Er mag gefloten worden als de bal in de lucht is en er
moet gefloten worden als de bal de grond raakt of
over het doel uit gaat.

De bal is ook “out” als een speler de bal onder
controle heeft, de bal voor meer dan 50% over de
zijlijn is én de grond raakt. Onder controle in de lucht
(met de bal in de hand buiten het veld stappen) is
geen “out”.

Afwijking: De time-out mag door iedere official
worden bijgehouden.

Afwijking: De Medical Time-out mag door iedere
official worden bijgehouden.
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Regel Onderwerp IBSA-reglement

18.1 Bloedregel — eerste  Bij bloed volgt een Medical Time-
hulp out. De speler mag pas
terugkeren als het bloeden is
gestopt, de wond is afgedekt en,
indien nodig, het tenue is

verwisseld.
19.11/ Begeleiden van De goal judge helpt de uitgaande
41.2 wisselspeler speler van het veld en brengt de

inkomende speler naar de
doelpaal (19.11). Scheidsrechters
raken een speler niet aan zonder
aankondiging en mondelinge
toestemming van de speler
(41.2).

2411/ High Ball en Long High Ball: de bal raakt het veld

251 Ball — lijnen niet ten minste één keer op of
voor de high ball-lijn (6,0 m).
Long Ball: de bal raakt de vioer
niet ten minste één keer in de
neutrale zone.

29.5 Vervormen van de Opzettelijk vervormen van de bal,

bal zodat de bal nog vervormd is bij
het loslaten, is een Personal
Penalty — Unsporting Conduct.
Opzettelijk is onder meer:
vervormen tussen twee handen,
of de bal met handen of knie
tegen de vloer drukken.

36/37/ Verlenging en extra Bij een gelijke stand en een

38 throws benodigde winnaar volgen
verlenging (overtime), extra
throws en sudden death extra
throws.

39.3 Protesten Protesten worden ingediend op
IBSA-protestformulieren en in het
Engels opgesteld.

41.3 - Eigen club fluiten Bij door IBSA gesanctioneerde

41.6 toernooien fluiten scheidsrechters
geen wedstrijd van een team met
dezelfde nationaliteit.

Algemene en aanvullende bepalingen

Nederlandse competitie

Aanvulling: Het wordt teams aangeraden zelf een
verbanddoos met pleisters, tape e.d. bij zich te
hebben. Bij bloed kan dan vanuit het teambankgebied
eerste hulp worden verleend.

Toelichting: De scheidsrechter controleert de
eyeshades van de inkomende speler en draagt de
speler over aan de goal judge, of begeleidt de speler
naar het doel. Dit gebeurt alleen na aankondiging en
mondelinge toestemming van de speler.

Toelichting: De high ball- en long ball-lijnen zijn,
inclusief de tape, onderdeel van het teamgebied.

Het is dus geen High Ball als de bal voorbij de high
ball-lijn de tape raakt waarmee de high ball-lijn is
afgetaped.

Het is wel een Long Ball als de bal niet in de neutrale
zone de grond raakt, maar wel de long ball-lijn.

Toelichting: Alleen als de bal met twee handen is
vervormd (“dubbel gevouwen”) en nog steeds
vervormd is op het moment dat de bal de hand
verlaat, is het een Personal Penalty — Unsporting
Conduct. Alle andere vervormingen van de bal zijn
dat niet.

Afwijking: In de Nederlandse competitie is er geen
verlenging en zijn er geen extra throws (en dus ook
geen sudden death extra throws). Een gelijke
eindstand blijft een gelijkspel.

Afwijking: Protesten mogen ook in het Nederlands
worden ingediend.

Afwijking: In de Nederlandse competitie mogen
wedstrijden van de eigen club bij een tekort aan
officials worden gefloten. Bij een aangetoond conflict
fluit de scheidsrechter niet (regel 41.7).

Bepalingen voor de Nederlandse competitie waar het IBSA-reglement geen regel voor heeft, of die voor het hele reglement gelden.

Regel Onderwerp Nederlandse competitie
Algemeen IBSA en Technical Afwijking: Overal waar IBSA staat kan GSN worden gelezen. Overal
Delegate waar Technical Delegate staat (zoals in de regels 29.2 en 33.3) kan

Competitieleider worden gelezen.

Geen IBSA-regel Hulphonden Aanvulling: Hulphonden zijn niet toegestaan in het wedstrijdgebied
(inclusief het teambankgebied).
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Regel
Geen IBSA-regel

Geen IBSA-regel

Geen IBSA-regel

Geen IBSA-regel

Geen IBSA-regel

Onderwerp Nederlandse competitie

Invallen in een ander Aanvulling: Een speler mag in dezelfde klasse of in een hogere klasse
team van de eigen uitkomen, niet in een lagere klasse dan waarin de speler is ingeschreven.
vereniging Een speler uit de hoofdklasse kan dus niet naar de eerste klasse; een

speler uit de tweede klasse kan wel naar een hogere klasse.

Meerdere teams van een vereniging in dezelfde klasse zijn gelijkwaardig
aan elkaar: team 1 is niet hoger dan team 2.

Voor het uitkomen in een ander team van de eigen vereniging is geen
toestemming van de Technische Commissie nodig en hoeft niets
schriftelijk te worden aangevraagd. Het team zorgt per wedstrijd dat de
juiste namen op het wedstrijdformulier staan.

Heeft een speler op een speeldag in een team gespeeld, dan kan de
speler die speeldag niet meer van team wisselen.

Een speler mag binnen een seizoen in meerdere teams meespelen.
Speelt een speler voor de tweede keer in hetzelfde andere team, dan is
de speler vanaf die speeldag onderdeel van dat team en mag de speler
niet meer in een ander team meespelen.

Meespelen bij een Aanvulling: Meespelen voor een team van een andere vereniging kan
andere vereniging nooit zonder expliciete toestemming van de Technische Commissie.
Highscore Aanvulling: Alleen de doelpunten van het team waarin de speler het

seizoen afsluit tellen mee voor de highscore van een speler.

Onduidelijke regel Aanvulling: Is een regel onduidelijk, dan mag schriftelijk aan de
Technische Commissie uitleg van de regel en een beslissing over de
wijze van toepassing worden gevraagd.

Deze beslissing wordt schriftelijk bekendgemaakt (bijvoorbeeld via e-mail
en de “kortelijnen app”), opgenomen in dit document en gepubliceerd op
Goalball.nl bij de spelregels.

Niet-voorziene gevallen  Aanvulling: In alle gevallen waarin het reglement niet voorziet, neemt de
Technische Commissie Goalball een beslissing. Dit gebeurt in overleg
met de betrokken partijen.

Goalball Nederland — Afwijkingen en toelichtingen IBSA-reglement | versie 14 oktober 2026 | 3



	Afwijkingen en toelichtingen per regel
	Algemene en aanvullende bepalingen

